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PICCOLI PASSI PER… 
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Progetto “PSICHE E RICERCA” 
Sesto Corso Formativo 2008-2009 

 

“Teoria e clinica tra psiche e corpo” 
modulo per Medici (ECM 8029282) e Psicologi (ECM 8029283) 

 

 
Mentre sta per essere pubblicato il Quinto Quader-

no di Psiche e ricerca contenente i contributi del-
l’anno scientifico 2007-2008 (“Il disagio della civiltà 
oggi. Psicoanalisi, società, nuove patologie”, Ed. Tec-
no-Graph, Bergamo), prende ora le mosse la sesta 
Edizione 2008-2009 del nostro progetto scientifico-
editoriale.  

Anche se gli otto seminari dovranno, a causa delle 
norme transitorie sugli ECM, essere formalmente arti-
colati su due annualità, 2008 e 2009, essi vengono tut-
tavia programmati come un'unica unità scientifica che 
questa volta avrà per tema “Teoria e clinica tra psiche 
e corpo”. 

Partendo da quello che è stato definito il “salto mi-
sterioso dal corpo alla mente”, ci interroghiamo sulle 
evidenti interconnessioni tra la “res cogitans” e la“res 
extensa”, cercando, da un lato, di approfondire in qual 
modo le due realtà fenomenologiche che sottendono la 
mente, quella anatomo-biologica e quella psicologica, 
così apparentemente estranee l’una all’altra, in realtà 
si collegano e si influenzano vicendevolmente, essendo 
sostanzialmente la stessa cosa. E dall’altro di conside-
rare come si possono curare quei disturbi corporei che 
sono strettamente collegati con la sofferenza psichica. 
Fino a che punto la psicoterapia raggiunge il corpo? 
Fino a che punto i modelli psicologici tradizionali sono 
terapeuticamente efficaci ? Quando è invece necessario 
modificare tali modelli, ovvero integrarli tra loro per 
ottenere risultati migliori? 

Si è chiesto al Ministero l’accreditamento ECM per 
gli incontri del 2008; per quelli del 2009 si è in attesa 
delle nuove disposizioni ministeriali. 
 

Calendario degli incontri 
 
• Sabato 18 Ottobre 2008 ore 9.00 
Gustavo Pietropolli Charmet: L’attacco al corpo 
nell’adolescente: teoria e intervento clinico 

• Sabato 8 Novembre  2008 ore 9.00 
Sergio Colombi: Diagnosi e trattamento dei di-
sturbi alimentari: integrazione tra psicoanalisi e 
cognitivismo. 

• Sabato 29 Novembre 2008 ore 9.00 
Rita Manfredi:  L’organizzazione psicosomatica. 
Una teoria monista. 

• Sabato 13 Dicembre 2008 ore 9.00 
Mariangela Villa, Luca Sangiovanni:  
Somatizzazione? Sperimentazione di un modello 
di diagnosi integrata 

• Sabato 31 Gennaio 2009 ore 9.00 
Anna Maria Sorrentino: La scuola di Mara Selvini 
Palazzoli, ieri e oggi. 

• Sabato 28 Febbraio 2009 ore 9.00 
Renato Esposito: Nuove proposte terapeutiche 
nell’ approccio nutrizionistico ai disturbi del com-
portamento alimentare 

• Sabato 21 Marzo 2009 ore 9.00 
Giampaolo Sasso:  
Un nuovo modello di coscienza 

• Sabato 18 Aprile 2009 ore 9.00 
Cesare Freddi: Il corpo come se. Il corpo come sè. 
 
.

Ä NUOVA SEDE degli incontri: Fondazione Serughetti La Porta. Viale Papa Giovanni XXIII, 30 Bergamo 
Parcheggio auto più vicino: in via P. Paleocapa 

 
Segreteria organizzativa: Associazione PROTEO - tel. 035.3594246, e-mail proteo.bg@tin.it  

Responsabile scientifico: Giorgio Foresti - tel. 035/239059, e-mail giorgio.for@alice.it 
 

L’iscrizione al ciclo completo di seminari costa € 180; € 160 se effettuata entro il 30 settembre 2008; € 90 per studenti e specializzandi 
under 40 anni in qualsiasi data. La partecipazione a singoli incontri costa  € 25; € 12  per studenti e specializzandi. 
Informazioni complete sul corso (curricula dei formatori, responsabili scientifici, modalità di iscrizione) sono disponibili in:  

www.cgil.bergamo.it/proteo/ecm/index.htm 

 


